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GROUPE 1 – RANDO. SPORTIVE – Madone de Fenestre, Mt Lapassé, CIME DE LA 
VALETTE DE PRALS (2500 m) par les Crêtes, Lacs de Prals, Vacherie de la Madone, Madone 
de Fenestre (Pkg). 
Montée =  1015 m        Descente =   960 m           Distance = 12 km 

 
 
GROUPE 2 – RANDO. CLASSIQUE – Madone de Fenestre, Baisse de Férisson, Cime de la 
VALETTE DE PRALS (2500m) par sentier de l’adret, Lacs de Prals, Vacherie de la Madone, 
Madone de Fenestre (Pkg). 
 Montée =   935 m        Descente =   880 m            Distance = 12 km 
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GROUPE 3 – RANDO. MOYENNE – Madone de Fenestre, Plan de Prals, Baisse de Prals, 
BAISSE DES 5 LACS (2350m), Vacherie de la Madone, Madone de Fenestre (Pkg). 
 Montée =   775 m        Descente =   720 m           Distance = 9 km 

 
 
GROUPE 4 – RANDO. REDUITE – Madone de Fenestre, Plan de Prals, Lacs de Prals, 
BAISSE DES 5 LACS (2350m), Vacherie de la Madone, Madone de Fenestre (Pkg). 
Montée =   575 m         Descente =   520 m           Distance = 7 km 
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