8335440T-ROCHER ROQUEBRUNE

Cartes : 1/25000 : IGN — TOP25 n°35440T; 1/50000 D et R n° 25.

GROUPE 1 — RANDO SPORTIVE - RD 25 (Le Muy), La Roquette, Grottes de
'Ermite, Sommet n° 4, La Bergerie, SOMMETS N°s 2 et 1 (380 m), Roquebrune.

Montée = 665 m Descente = 695 m Distance = 14 km
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GROUPE 2 - RANDO CLASSIQUE - RD 25 (Le Muy), La Roquette, Grottes de
'Ermite, SOMMET N° 3 (370m), Le Collet, Sommet n° 2, Roquebrune.

Montée =490 m Descente = 520 m Distance = 12 km
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GROUPE 3 — RANDO MOYENNE - RD 25 (Le Muy), La Roquette, Grottes de
I'Ermite, SOMMET N° 4 (310 m), La Bergerie, Roquebrune.

Montée = 465 m Descente =495 m Distance = 12 km
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GROUPE 4 - RANDO REDUITE — RD 25 (Le Muy), La Roquette, Grottes de I'Ermite,
LES DEUX FRERES (270 m), La Bergerie, Roquebrune.
Montée =390 m  Descente =420 m Distance = 10 km
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